FRAMKOLLUN FADINGAR

Framkollun faedingar er bodin pegar alitid er ad heilsu médur og/eda barns sé betur tryggd med pvi

ad flyta feedingu. begar dkvedid hefur verid ad framkalla feedingu sendir ljésmddir eda laeknir beidni

eda hefur samband a vaentanlegan feedingarstad. Ljdsmddir a faedingarstad hefur sidan samband vid
konuna vardandi dagsetningu, tima og hvert konan meetir.

HELSTU ABENDINGAR

e Medgongulengd

o Medgongusykursyki

e Haprystingur

e Medgongueitrun

e Vaxtarseinkun fésturs

e Aldur médur 40 ara og eldri
o Blodflokkamisraemi

o Alvarlegur gallstasi

e Salfélagslegar astaedur

e Fjolburar

ADFERDIR VID FRAMKOLLUN FADINGAR

Algengast er ad framkalla faedingu med lyfjum. Lyfid Angusta® sem er notad er tekid um munn.
Konur svara medferdinni misfljétt, sumar konur fa byrjandi samdraetti eda turverki innan farra tima,
hja 6drum tekur pad lengri tima. Ef hridar hefjast ekki a fyrsta sélarhring heldur medferdin afram
naesta sélarhringinn. Ef ekki eru komnar hridar eftir 2 sélarhringa geeti purft ad endurskoda
gangsetningaradferdina.

[ dkvednum tilfellum er faeding framkollud med pvi ad setja legg med litlum belg upp i gegnum
leghalsinn og leghalsinn vikkadur pannig. Pessi adferd er notud ef 6r er a legi t.d. eftir
keisarafaedingu.

Stundum er haegt ad gera belgjarof strax t.d. ef leghdlsinn er byrjadur ad mykjast og opnast.
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